Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

Speiseplan
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Fischstibchen e | Gemiise-Kottbullar g Vollkorn-Penne (BIO) GW Putenstreifen in G cwmsr Feiertag: Karfreitag
M .o j— (Wildlachs paniert) (Erbsen/Mais) TomatenrahmsoBe M,Sr RahmsoBe ol I
enu Dampfkartoffeln Kréuterdip M Blattsalat Knépfle GW,E
DGE-Linie Rahmspinat GW,M,34 Parboiled Reis Bio Krautervinaigrette SfSw,8 Gurkensalat
Erbsengemiise
kJ: 1955 kcal: 467,2 kJ: 1394 kcal: 333,2 kJ: 1803 kcal: 431,0 kJ: 1957 kcal: 467,8 kJ: 0 kcal: 0,0
Soja-Nuggets (paniert) GW.S Hithnchenfrikassee (% M Schupfnudeln GW,E RahmsoBe GW,M,Sr
.o Dampfkartoffeln Parboiled Reis (Bio) Apfelmus 3 Knopfle GW,E
M eV\M 2- Rahmspinat GW,M,34 Erbsengemiise Zimtzucker Gurkensalat
Bunte Vielfalt Rohkost (Gurke/Kohlrabi)
kJ: 1870 kcal: 447,1 kJ: 1734 kcal: 414,5 kJ: 2541 kcal: 607,3 kJ: 1797 kcal: 429,6 kJ:0 kcal: 0,0
.o °Seelachs in °Hithnchenfrikassee (‘& M °Penne °Putenstreifen in
M QV\M 3 Tempurateig =4 °Parboiled Reis (BIO) °TomatenrahmsoBe M,Sr RahmsoBe (@ M.5r
°Dampfkartoffeln °Erbsengemiise °Blattsalat °Rostiecken
Gluten- °Rahmspinat M °Pudding M,1 °Krautervinaigrette Sf,Sw,8 °Gurkensalat
Lactosefrei °Frischobst °Frischobst °Joghurtdessert M
Spuren von Gluten/Lactose
konnen enthalten sein
kl: 4774 kcal: 11411 kJ: 3025 kcal: 723,0 kJ: 2736 kcal: 653,9 kJ: 2684 kcal: 641,5 kJ: 0 kcal: 0,0
heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot
Menu 4
Salat-Linie
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0 kj: 0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0
Obst (voraussichtlich Apfel) Vanillepudding M Obst (voraussichtlich Kiwi) Mango-Maracuja-Joghurt M
kJ: 527 kcal: 126,0 kJ: 264 kcal: 63,0 kJ: 158 kcal: 37,8 kJ: 285 kcal: 68,0 kJ:0 kcal: 0,0

enthalt Eier | enthédlt Erdnuss| enthidlt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthalt Weizenl| enthilt Gerstel enthédlt Haferl  enthélt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut!  enthalt Krebstiere | enthalt Lupine | enthilt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthéalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthéalt Paranuss | enthalt Pistaziel
enthalt Queenslandnuss| enthalt Senf | enthilt Selleriel enthalt Sesam | enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthilt Roggen|

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss |

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell
Kilokalorien | Kilojoule

geschwarzt| geschwefeltl

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio" gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.
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Anderungen vorbehalten




