Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Logo ‘?' ausgezeichnet.
DGE

Speiseplan

KW 17 | 20.04. bis 24.04.2026

KITA- UND SCHULCATERING

Hahnchenbriistchen Vollkornspaghetti (BIO) GW Fischstabchen (Seelachs . e Veggie-Gulasch (mit veg. SRS "Mac and Cheese"

.o PaprikasoBe M,Sr TomatensoBe Sr paniert) o Wiirfelchen auf Milchbasis) """ | (Nudelauflauf mit GW,M,1

M enu j— Couscous G,W,Sr Reibekase M Kartoffelstampf M Parboiled Reis (Bio) Bio-Makkaroni)
DGE-Linie  SrneBeohnen French bressing emst | onmepinat cUiM34 | Gurkensalat mit Joghurt M Karottensalat

kJ: 1518 kcal: 362,7 kJ: 1669 kcal: 399,0 kJ: 1861 kcal: 444,7 kJ: 1507 kcal: 360,2 kJ: 2220 kcal: 530,5
veg. Steak (auf Milchbasis) GWHEM4 | American Pancake G,W,EM Rote-Bete-Sticks (paniert) GWwWM Rindergeschnetzeltes -g. GWMS Cannelloni (Rind) in .g. GWEMS

) PaprikasoBe M,Sr VanillesoBe M Kartoffelstampf M Paprika. Mais VLT Tomatenrahm PV M,

M : ; (Paprika, )
enu 2- Couscous GW,Sr Zimtzucker ) Rahmspinat GWM34 | parboiled Reis (Bio) Karottensalat
Bu nte Vielfalt Griine Bohnen Gurkenrohkost-Scheiben Gurkensalat mit Joghurt M

kJ: 1611 kcal: 384,9 kJ: 2730 kcal: 652,5 kJ: 1581 kcal: 377,9 kJ: 1554 kcal: 371,3 kJ: 1992 kcal: 476,0

. °Hahnchenbrustfilet Cs °Spaghetti °Seelachs in °Rindergeschnetzeltes % Msr23 °Penne

. == F 4 . .
M eNnU B cPaprikasoBe M,Sr °TomatensoBe Sr Tempurateig ' “Parboiled Reis (BIO) &9 "Mac-and-Cheese-Style”
:Da.mpfkartoffeln :Eisbergsalat . °Kartoffe|stampf M :Gt.lrkensalat mit Joghurt M °Karottensalat
Gluten- Griine Bohnen French Dressing EM,Sf °Rahmspinat M Frischobst °Joghurtdessert M
Lactosefrei °Joghurtdessert M °Frischobst °Pudding M, 1
Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 1999 kcal: 477,8 kJ: 2507 kcal: 599,3 kJ: 5513 kcal: 1317,7 kJ: 2334 kcal: 557,8 kJ: 3471 kcal: 829,7
‘Norweger Salat’ mit '‘Deutscher Salat’ mit Nudelsalat (Tomaten, 'Hollandischer Salat’ mit 'Tiirkischer Salat’ mit
M e n a 4_ B!?ttsalat, 7 BIattsaIa.t, Tomate, Mais, GW,E 0I|ve.n, Erl?sen, I.\.llals, . WM SESw T Blattsalat, Karotte, Tomate, G WM, Bl_Jlgur, .'-I'omate, Gurke, GW,MSHSw,1,38
Raucherlachs, Gurke, Gurke, Ei Paprika Hirtenkadse) mit Gurke, Gouda Hirtenkase
Salat-Linie Karotte, Tomate Roggenbrétchen GW.RGe Basilikumdressing Kérnerbrétchen GWRGeHSs | Weizenbrotchen GW
Weizenbrotchen GW ‘Joghurt-Dressing M Weizenbrétchen GW ‘Joghurt-Dressing M
'Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 1896 kcal: 453,1 kJ: 1955 kcal: 467,2 kJ: 4582 kcal: 1095,2 kJ: 2807 kcal: 670,8 kJ: 3888 kcal: 929,3
Apfel-Zimtquark M3 Obst (voraussichtlich Schokoladenpudding M Obst (voraussichtlich Erdbeerjoghurt M
D esse rt Birnen) Bananen)

kJ: 287 kcal: 68,7 kJ: 326 kcal: 78,0 kJ: 278 kcal: 66,4 kJ: 715 kcal: 171,0 kJ: 284 kcal: 68,0

enthalt Eier | enthédlt Erdnuss| enthidlt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthalt Weizenl| enthilt Gerstel enthédlt Haferl  enthélt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut!  enthalt Krebstiere | enthalt Lupine | enthilt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthéalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthéalt Paranuss | enthalt Pistaziel
enthalt Queenslandnuss| enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam | enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthilt Roggen|

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss |

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell
Kilokalorien | Kilojoule

geschwarzt! geschwefelt!|

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio" gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.
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