Speiseplan

KW 27 | 29.06. bis 03.07.2026

e. V. (DGE) als eine

Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

entlinie zertifiziert und mit diesem

Logo ‘.' ausgezeichnet.
0
DGE
KITA- UND SCHULCATERING M D . D Fr -
< % Veqqcetog : -
Hokifilet (mehliert, e RS Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Linsencurry M,Sr,Sw,8 Veget. Geschnetzeltes (auf S ENA Gnocchi GW,E
M 3 1 gebraten) R Gr@inke.!'n-BoIognese G,W,Sr Parboiled Reis (Bio) Milchbasis) in SahnesoBe A= Hahnchenstreifen in NS
enu Salzkartoffeln zell?(ekas‘i‘ Joah M Blumenkohl natur Zartweizen GW RahmsoBe B
= Rahmspinat GW,M,3,4 urkensalat mit Joghurt M Blattsalatmischung Karottensalat
DGE-Linie Rahmdressing M
kJ: 1240 kcal: 296,3 kJ: 1942 kcal: 464,1 kJ: 1716 kcal: 410,1 kJ: 1579 kcal: 377,4 kJ: 2572 kcal: 614,6
Gemiisefrikadellchen Vollkorn-Fusilli (BIO) ? GW Schupfnudeln GW,E Rinderhackballchen 'g' Gnocchi GW,E
se (M&hren, Pastinaken, GW.E Haschee vom Rind b Gw,sr Apfelmus 3 PaprikasoBBe M,Sr RahmsoBe G,W,M,Sr
M eV\M 2- Erbsen) Reibekase M Zimtzucker Zartweizen GW Karottensalat
- Gurkensalat mit Joghurt M Rohkost (Gurke/Karotte) Blattsalatmischung
Bunte Vielfalt z:llfrl;aslg;f::m WM Rahmdressing M
kJ: 1062 kcal: 253,8 kJ: 2260 kcal: 540,3 kJ: 2565 kcal: 613,1 kJ: 1982 kcal: 473,8 kJ: 2427 kcal: 580,1
.e °Seelachs in 4 °Haschee vom Rind 'Q' Sr °Linsencurry M,Sw,8 °Rinderhackballchen ‘Q’ °Penne
M enu 3 Tempurateig ' °Fusilli °Parboiled Reis (BIO) °PaprikasoBBe M,Sr °TomatenrahmsoBe M,Sr
°Salzkartoffeln °Gurkensalat mit Joghurt M °Blumenkohl natur °Dampfkartoffeln °Karottensalat
Gluten- °Rahmspinat M °Joghurtdessert M °Frischobst °Blattsalatmischung °Frischobst
Lactosefrei °Frischobst °.:’o¢_:(|llaurtdressing M
°Pudding M,1
Spuren von Gluten/Lactose
konnen enthalten sein
kJ: 4779 kcal: 1142,2 kJ: 3584 kcal: 856,7 kJ: 2502 kcal: 598,0 kJ: 2200 kcal: 525,9 kJ: 2907 kcal: 694,9
heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot
Menu 4
Salat-Linie
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0
Obst (voraussichtlich Apfel) Aprikosenjoghurt M3 Obst (voraussichtlich Schokoladenpudding M Obstkorb (Mischware)
Dessert Birnen)
kJ: 527 kcal: 126,0 kJ: 3564 kcal: 851,8 kJ: 326 kcal: 78,0 kJ: 3473 kcal: 830,0 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Eier |

mit Farbstoff |
mit Nitritpokelsalz |

enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut|
enthalt Mandel |
enthalt Queenslandnuss|

gewachst

enthalt Fischl

enthalt Krebstiere |
enthalt Haselnuss |
enthilt Senfl

mit Konservierungsstoff |

enthdlt Lupine |
enthalt Walnuss |
enthilt Selleriel

mit Antioxidationsmittel |

Glutenhaltiges Getreide |

enthilt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I
enthalt Pecannuss |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite |

enthalt Kaschunuss |
enthalt Sesam |

mit Phosphat |
Kilokalorien||

enthalt Weizen|

Kilojoule

mit SiiBungsmittel |

enthilt Roggen|

mit Geschmacksverstarker |

enthalt Paranuss |

enthilt Gerste | enthalt Hafer |

enthalt Sojal
enthalt Pistaziel
enthalt Weichtiere

geschwairzt |

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.

Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio" gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der

Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss |

geschwefelt |

Anderungen vorbehalten




